
 

 

План внеурочной деятельности Среднего Общего Образования 

 на 2025/26 учебный год 

МБОУСОШ № 5 пгт.Сибирцево 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10аб 11аб 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 2 2 

Социальное Курс «Россия – мои горизонты» 2 2 

Начальная военная подготовка 2  

Ученический совет 0,5 

Общеинтеллектуальное Математика без границ  1 

Прикладная математика 1 1 

Практикум по русскому языку  1 

Вариативный компонент 

Медицинский класс 

Общеинтеллектуальное Решение задач по химии 

повышенного уровня 

1 1 

Биологический эксперимент и 

практическая биология  

1 1 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение Класс/количество часов в 

неделю 

10 11 

Медицинский класс 

1 Основы медицинских знаний 0,5 

2 Волонтеры-медики 0,5 

3 Экспериментальная химия (ТР) 1 

 

 


